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Παρασκευή, 27 Νοεμβρίου 2009, ώρα 19.00 
στην Αίθουσα «Γιάννος Κρανιδιώτης» ΥΠΕΞ, 
Ακαδημίας 1, Αθήνα

Ecuador
Τα βουνά του κόσμου μας ενώνουν 



Πρόσκληση
Ο Πρόξενος του Ecuador κ. Γιώργος Μπέζης

Ο Πρόεδρος του Ε.Π.Ο.Σ. Φυλής 
κ.Κωνσταντίνος Καρδαράς

σας προσκαλούν 
την Παρασκευή, 27 Νοεμβρίου 2009, ώρα 19.00 

στην Αίθουσα «Γιάννος Κρανιδιώτης» ΥΠΕΞ, 
Ακαδημίας 1, ΑΘΗΝΑ

Στην εκδήλωση με θέμα:

Ecuador
Τα βουνά του κόσμου μας ενώνουν: 

από τα βουνά της Ελλάδας στο Cotopaxi 
κι από τα μονοπάτια της Πάρνηθας στο Inka Trail 

του Ισημερινού

Στην αίθουσα θα λειτουργεί έκθεση φωτογραφίας 
από το ταξίδι στο Ecuador

Η βραδιά θα κλείσει με ποτά και εδέσματα, 
προσφορά του Προξενείου του Ecuador  και του 

Ε.Π.Ο.Σ. Φυλής

Ο Πρόξενος του Ecuador  
Γιώργος Μπέζης

Ο Πρόεδρος 
του Ε.Π.Ο.Σ. Φυλής  

Κωνσταντίνος Καρδαράς

     Πρόγραμμα
       
       -  Καλωσόρισμα από τον Πρόεδρο του Ε.Π.Ο.Σ. Φυλής                 
          κ.Κωνσταντίνο Καρδαρά
       -  Χαιρετισμός του Δημάρχου Φυλής 
           κ. Δημήτρη Μπουραϊμη 
       -  Χαιρετισμός του Προέδρου της Ε.Ο.Ο.Α. 
           κ. ΔημήτρηΓεωργούλη
       -  Ομιλία της Αντιπροξένου του Ecuador κ. Susana Vasquez,   
           υπεύθυνης για Πολιτιστικές  Εκδηλώσεις, με θέμα: 
          «Τα βουνά του κόσμου μας ενώνουν»
       

1.Video (διάρκειας 10’ περίπου συνοδευμένο με μουσική από 
τη χώρα)

2. Πεζοπορικές διαδρομές (παρουσίαση: 
       Γιώργος Στεριώτης και Ειρήνη Νομικού)
♦     Τρεις κοινές αναβάσεις με τους ορειβάτες (15-20’): δάσος   
       Pasochoa, Polylepis, Heleros.
♦     Πεζοπορία έως την λίμνη-κρατήρα Quilotoa (5’)
♦     Inca Trail έως το μνημείο Incapirca (5’)
♦     Μια μέρα στα δάση της βροχής (5’) 

♦  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10΄ 

3. Ορειβασία στα Ηφαίστεια του Ισημερινού (παρουσίαση:   
       Κώστας Στρογγυλός, Χριστίνα Δρακοπούλου και 
       Κωστής Πετρόπουλος)
♦     Carihuairazo και μια μικρή ανάπαυλα στο υπαίθριο           
       παζάρι του Cuamote (15΄)
♦     Chimborazo (5’)
♦     Cotopaxi (15΄)

4. Πολιτισμός 
♦     El Mundo, εντυπώσεις από το σημείο μηδέν της γης (7΄) 
♦     Cuenca. Η πόλη και το εργοστάσιο καπέλων τύπου  
       Panama (5΄) 
♦     Quito (5΄) 

5. Gracias Grecia: Επίλογος από τους μαθητές του 
σχολείου στο χωριό Achupallas 

Τραγούδι και μουσική του  ECUADOR 
από το μουσικό σχήμα της Marta Morelion (15΄)


